Znak: PM.011.2.2026

Zarzadzenie Nr 021.30.2026
Dyrektora Rzeszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
z dnia 21 wrze$nia 2026 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu pobytu grup zorganizowanych na plywalniach krytych
»Delfin”’, ,,Karpik’’ oraz ,,Muszelka’> Rzeszowskiego OSrodka Sportu i Rekreacji

Dziatajac na podstawie art. 47 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22026 1., poz. 662 z p6zn. zm.), w zw. z § 8 ust. 1 Statutu ROSiR stanowiacego zalacznik do uchwaty
Rady Miasta Rzeszowa Nr XLI/788/2012 z dnia 23 pazdziernika 2012 roku w sprawie likwidacji
zaktadu budzetowego pod nazwa Rzeszowski Osrodek Sportu i Rekreacji oraz utworzenia jednostki
budzetowej pod nazwa Rzeszowski Osrodek Sportu i Rekreacji, a takze § 3 ust. 1 oraz § 7 ust. 1
Regulaminu Organizacyjnego ROSIR stanowigcego zatacznik nr 2 do zarzadzenia wlasnego

Nr 0210.40.2025 z dnia 17 grudnia 2025 roku.

zarzadzam co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ Regulamin pobytu grup zorganizowanych na ptywalniach krytych ,.Delfin’’, ,Karpik’’ oraz
»Muszelka’’ Rzeszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji stanowigcy Zatacznik Nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§2

Wykonanie zarzadzenia powierzam kierownikom wtasciwych pltywalni krytych.

§3
Uchyla si¢ zarzadzenie wtasne nr 0210/11/17 z dnia 16 sierpnia 2017 r. w sprawie regulaminu pobytu grup
zorganizowanych oraz regulaminu opiekuna grupy na plywalniach Rzeszowskiego O$rodka Sportu i Rekreacji.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zalacznik Nr 1 do Zarzadzenia
Nr 021.30.2026
Dyrektora ROSiR

z dnia 21 wrzesnia 2026 r.

REGULAMIN
POBYTU GRUP ZORGANIZOWANYCH
NA PLYWALNIACH KRYTYCH
L,DELFIN”, . KARPIK” ORAZ ,,MUSZELKA”
RZESZOWSKIEGO OSRODKA SPORTU I REKREACJI

I. DEFINICJE

1.

2.

Przez grupe zorganizowang rozumie si¢ zespol uczestnikow kapigcych sie lub uprawiajacych
¢wiczenia w wodzie pod nadzorem opiekuna.

Przez opiekuna grupy rozumie si¢ osobe petnoletnig, sprawujgcg nadzor nad grupg zorganizowang na
terenie catego obiektu. Opiekunem moze by¢ instruktor nauki ptywania, trener, nauczyciel lub inna
osoba uprawniona, prowadzacg zajecia z grupg na terenie plywalni. Grupa zorganizowana moze
posiada¢ jednocze$nie opiekuna i instruktora, ktérzy w zakresie swoich kompetencji dziela pomiedzy
siebie obowigzek opieki nad grupa.

Przez organizatora zaj¢c¢ grupowych rozumie si¢ osobg fizyczna, osobg prawng lub jednostke
organizacyjng nieposiadajaca osobowosci prawnej, ktora inicjuje, kontraktuje, planuje oraz odpowiada
za formalng 1 logistyczng struktur¢ zorganizowanych aktywno$ci w wodzie.

Przez ptywalni¢ rozumie si¢ obiekt kryty, z woda przeptywowa, przeznaczony do ptywania lub
kapieli, posiadajacy jedna niecke basenowa, z trwalym brzegiem i dnem, wyposazony w urzadzenia
sanitarne, szatnie i natryski.

5. Przez hale basenowa rozumie si¢ pomieszczenie ptywalni, w ktérym znajduje si¢ niecka basenowa
wraz z plaza basenows.
II. CZESC OGOLNA
1. Opiekun jest odpowiedzialny za przybycie grupy do holu ptywalni, co najmniej na 15 minut przed

2.

terminem rozpoczgcia zajec.

Opiekun reprezentuje organizatora zaj¢c i jest zobowigzany do wiasciwej opieki, nadzoru

1 zapewnienia bezpieczenstwa powierzonemu jego pieczy zespolowi uczestnikow.

Opiekun ma obowiazek posiadania aktualnej informacji o stanie zdrowotnym, fizycznym

1 psychicznym uczestnikow grupy oraz o ich umiejetnosciach ptywackich i zgodnie z tg wiedza, w
porozumieniu z ratownikiem, ksztaltuje program pobytu grupy na ptywalni.

Opiekun ma obowigzek doktadnego zapoznania si¢ z ,,Regulaminem ogdlnym korzystania

z ptywalni”, ,,Regulaminem wewngetrznym pobytu grup zorganizowanych na pltywalni”,
»Regulaminem sanitarnym”, oraz ,,Regulaminem podestu wyptycajacego” i bezwzglednego
podporzadkowania si¢ wszystkim ustaleniom w nich zawartych.

Opiekun sprawuje staty nadzor nad grupg oraz jej uczestnikami i w tym celu przebywa z nig przez caty
czas pobytu grupy na plywalni, a ponadto ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo

w pomieszczeniach ptywalni:

a) szatniach,

b) pomieszczeniach z suszarkami do wlosow,

¢) natryskach,

d) toaletach,

e) hali basenowej,



6.

f) holu ptywalni.

Na jednego opiekuna nie moze przypadac wiecej niz:

a) 30 petnoletnich uczestnikow (nie dotyczy grup szkolnych),

b) 15 niepetoletnich uczestnikow w wieku szkolnym (obowigzuje wszystkie grupy szkolne bez
wzgledu na wiek uczniow),

¢) 10 uczestnikow w wieku do siodmego roku zycia,

d) ustalona i zaakceptowana przez kierownika pltywalni ilo$¢ 0sdb niepelnosprawnych, w zaleznosci
od stopnia niepetnosprawnos$ci oraz stanu zdrowia podopiecznych.

Odstapienie od limitoéw okreslonych w III. 1 lit. a-c mozliwe jest wytacznie za zgoda kierownika

ptywalni, a w czasie jego nieobecnos$ci za zgoda dyzurujacego ratownika.

W przypadku grup szkolnych oraz grup sktadajacych si¢ z uczestnikoéw do siodmego roku zycia, na

halg basenowa obowigzani sg wejs¢ wszyscy cztonkowie grupy.

ITII. ZASADY KORZYSTANIA Z PLYWALNI PRZEZ GRUPE

1.

Na hal¢ basenowa wpuszczane sg tylko osoby aktywnie uczestniczace w zajeciach. Osoby nie
uczestniczace w zaje¢ciach nie beda wpuszczane na halg basenowa, a ich dalszy pobyt na pltywalni
moze odbywac si¢ wylacznie pod nadzorem opiekuna nie prowadzacego zajec.

Za przestrzeganie przepisdOw obowigzujacych na ptywalni, zasad bezpieczenstwa oraz wspotzycia

spolecznego przez uczestnika grupy odpowiada opiekun tej grupy.

W przypadku naruszenia postanowien niniejszego regulaminu przez uczestnika grupy, grupie lub

opiekunowi grupy kierownik plywalni lub upowazniony pracownik pltywalni moze odmoéwi¢ dalszego

$wiadczenia ustugi i nakaza¢ opuszczenie hali basenowe;.

Grupy bez opiekuna nie beda wpuszczane do szatni i halg basenowa.

Opiekunowie obowigzani sg nosic strdj kapielowy lub sportowy na terenie hali basenowe;j.

Opiekun w czasie zajg¢ grupy w wodzie powinien znajdowac si¢ w miejscu blisko lustra wody, z

ktorego widzi wszystkich uczestnikéw i sam jest przez nich widziany.

Sprzet do zaje¢ wydaje ratownik.

Do obowigzkow opiekuna nalezy w szczegdlnosci:

a) wprowadzenie grupy do holu glownego pltywalni i wskazanie miejsca oczekiwania na wejscie do
szatni,

b) zapoznanie uczestnikow grupy z ,,Regulaminem ogdlnym korzystania z ptywalni”,
»Regulaminem wewn¢trznym pobytu grup zorganizowanych na ptywalni”, ,,Regulaminem
sanitarnym”, innymi regulaminami stosownymi do odbywanych zaje¢, oraz zobowigzanie
uczestnikow do ich przestrzegania,

c¢) zatatwienie w kasie wszelkich formalno$ci zwigzanych z wejsciem grupy,

d) pobranie z kasy i przekazanie kart/paskow do szafek uczestnikom grupy oraz pouczenie
uczestnikoOw o sposobie korzystania z szafek,

e) dopilnowanie aby wszyscy uczestnicy pozostawili w szatni okrycia zewngtrzne oraz obuwie
i zalozyli klapki basenowe,

f).podpisanie zobowigzania do bezwzglednego przestrzegania regulaminow plywalni
z podaniem adresu i nazwy placowki, nazwiska opiekuna i liczebno$ci grupy*,

g) wprowadzenie grupy do przebieralni i dopilnowanie przebrania si¢ uczestnikow w stroje kapielowe,
umieszczenie odziezy w szatkach oraz wlasciwego zamknigcia szafek,

h) wprowadzenie grupy do pomieszczen z natryskami i sanitariatami,

1) wskazanie sanitariatow i ubikacji, zwrocenie uwagi na obowiazek korzystania z ubikacji
i sanitariatow w czasie pobytu na hali basenowej,

j) dopilnowanie starannego umycia si¢ przy uzyciu srodkow myjacych,

k) dopilnowanie wlasciwego rodzaju, kompletnos$ci i stanu higienicznego stroju kapielowego
uczestnikoéw zajec,

1) wyprowadzenie grupy z pomieszczen natryskowych do hali basenowej oraz przypilnowanie,
zeby wszyscy uczestnicy przy wejsciu na hale basenowa zdezynfekowali stopy w brodziku,

m) zgtoszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy do hali basenowej, w celu ustalenia zasad

korzystania z kapieli*,

n) zarzadzenie zbiorki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy,



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

0) ustawiczna kontrola zachowania si¢ uczestnikow grupy w czasie calego pobytu na hali basenowe;j
i podejmowanie w razie potrzeby dziatan zmierzajacych do utrzymania bezpieczenstwa i porzadku
oraz przeciwdzialanie przypadkom niszczenia mienia lub urzadzen,

p) dyzurujacy ratownik moze zabroni¢ opiekunowi prowadzenia zaj¢¢, jezeli uzna, ze zajgcia
prowadzone sg w sposob zagrazajacy bezpieczenstwu uczestnikow grupy lub innych korzystajacych
z ptywalni, w takim przypadku grupa opuszcza hale basenowg przed zakonczeniem zajec,

q) przed zakonczeniem pobytu wyegzekwowanie od uczestnikow grupy ztozenia w wyznaczonym
miejscu sprzetu sportowego, ptywackiego, ratowniczego, lin basenowych, jezeli podczas zajec
grupa korzystala z takowych,

r) po uplywie wyznaczonego czasu pobytu zarzadzenie zbiorki, sprawdzenie stanu liczebnego grupy,
(zgtoszenie ratownikowi faktu zakonczenia zaje¢*) i wyprowadzenie grupy z hali basenowej do
natryskow i sanitariatow,

s) dopilnowanie umycia calego ciata przez uczestnikow grupy po wyjsciu z hali basenowej,

t) dopilnowanie oproznienia szafek odziezowych oraz zabrania przez uczestnikow wszystkich rzeczy
osobistych,

u) zebranie od wszystkich uczestnikow grupy kart/paskow i rozliczenia si¢ z nich w kasie ptywalni,

v) wyprowadzenie grupy do holu gtéwnego ptywalni,

w) rozliczenie si¢ w kasie plywalni z czasu pobytu grupy zgodnie z obowiazujacym cennikiem™.

Opiekun i uczestnicy grupy maja obowigzek podporzadkowania si¢ poleceniom ratownikow oraz

pracownikoéw plywalni.

Opiekun jest odpowiedzialny za zgloszenie kazdego wypadku majacego miejsce w czasie przebywania

grupy na plywalni ratownikowi, kasjerowi lub kierownikowi ptywalni i potwierdzenie odno$nego

wpisu do Dziennika Pracy Ratownikow.

Opiekun ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie szkody spowodowane przez grupe lub jej uczestnikdéw

podczas jej przebywania na terenie ptywalni.

Opiekun ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem przez

uczestnikow grupy, obowiazujacych na terenie ptywalni przepisow.

Po zajeciach nalezy bezzwlocznie opusci¢ halg basenows, a ogdlny pobyt na ptywalni powinno si¢

ograniczy¢ do czynnosci $cisle zwigzanych z organizacja zaj¢c.

Niniejszy regulamin obowigzuje tgcznie z ,,Regulaminem ogdlnym korzystania z ptywalni”.

Obowigzek zapoznania uczestnikow grup z regulaminami spoczywa na organizatorze zajgc

grupowych.

Niniejszy regulamin stanowi integralng cze$§¢ umowy, jezeli podstawg korzystania z ptywalni jest

umowa.

W przypadku braku umowy korzystania z obiektu, opiekun potwierdza wlasnorgcznym podpisem

zapoznanie i stosowanie si¢ do przepisow regulaminow obowiazujacych na terenie ptywalni.

W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie przestrzegania regulaminow

obowiazujacych na terenie ptywalni, kierownik ptywalni lub ratownik maja prawo do zakazania

dalszego korzystania grupie z ptywalni i usunigcia z niej grupy.

Skargi 1 wnioski nalezy kierowac na pisSmie do kierownika ptywalni.

* Dotyczy grup, ktore nie posiadaja umowy z Rzeszowskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji

Podstawa prawna:

Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8.03.1990 r. (Dz.U.2026, poz. 662 ze zm.).

Ustawa z dnia 18.08.2011 r. (Dz. U. 2023, poz.714 ze zm.), O bezpieczenstwie 0sob przebywajacych
na obszarach wodnych.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31.12.2002 r. (Dz. U. 2020, poz.1604) w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.
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	3. Opiekun ma obowiązek posiadania aktualnej informacji o stanie zdrowotnym, fizycznym                      i psychicznym uczestników grupy oraz o ich umiejętnościach pływackich i zgodnie z tą wiedzą, w porozumieniu z ratownikiem, kształtuje program p...
	4. Opiekun ma obowiązek dokładnego zapoznania się z „Regulaminem ogólnym korzystania                     z pływalni”, „Regulaminem wewnętrznym pobytu grup zorganizowanych na pływalni”, „Regulaminem sanitarnym”, oraz „Regulaminem podestu wypłycającego”...
	5. Opiekun sprawuje stały nadzór nad grupą oraz jej uczestnikami i w tym celu przebywa z nią przez cały czas pobytu grupy na pływalni, a ponadto ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo                        w pomieszczeniach pływalni:
	a) szatniach,
	b) pomieszczeniach z suszarkami do włosów,
	c) natryskach,
	d) toaletach,
	e) hali basenowej,
	f) holu pływalni.
	6. Na jednego opiekuna nie może przypadać więcej niż:  a) 30 pełnoletnich uczestników (nie dotyczy grup szkolnych), b) 15 niepełnoletnich uczestników w wieku szkolnym (obowiązuje wszystkie grupy szkolne bez        względu na wiek uczniów), c) 10 uczes...
	7. Odstąpienie od limitów określonych w III. 1 lit. a-c możliwe jest wyłącznie za zgodą kierownika pływalni, a w czasie jego nieobecności za zgodą dyżurującego ratownika.
	8. W przypadku grup szkolnych oraz grup składających się z uczestników do siódmego roku życia, na halę basenową obowiązani są wejść wszyscy członkowie grupy.
	III. ZASADY KORZYSTANIA Z PŁYWALNI PRZEZ GRUPĘ
	1. Na halę basenową wpuszczane są tylko osoby aktywnie uczestniczące w zajęciach. Osoby nie uczestniczące w zajęciach nie będą wpuszczane na halę basenową, a ich dalszy pobyt na pływalni może odbywać się wyłącznie pod nadzorem opiekuna nie prowadząceg...
	2. Za przestrzeganie przepisów obowiązujących na pływalni, zasad bezpieczeństwa oraz współżycia społecznego przez uczestnika grupy odpowiada opiekun tej grupy.
	3. W przypadku naruszenia postanowień niniejszego regulaminu przez uczestnika grupy, grupie lub opiekunowi grupy kierownik pływalni lub upoważniony pracownik pływalni może odmówić dalszego świadczenia usługi i nakazać opuszczenie hali basenowej.
	4. Grupy bez opiekuna nie będą wpuszczane do szatni i halę basenową.
	5. Opiekunowie obowiązani są nosić strój kąpielowy lub sportowy na terenie hali basenowej.
	6. Opiekun w czasie zajęć grupy w wodzie powinien znajdować się w miejscu blisko lustra wody, z którego widzi wszystkich uczestników i sam jest przez nich widziany.
	7. Sprzęt do zajęć wydaje ratownik.
	8. Do obowiązków opiekuna należy w szczególności:
	a) wprowadzenie grupy do holu głównego pływalni i wskazanie miejsca oczekiwania na wejście do       szatni,
	b) zapoznanie uczestników grupy z „Regulaminem ogólnym korzystania z pływalni”,       „Regulaminem wewnętrznym pobytu grup zorganizowanych na pływalni”, „Regulaminem       sanitarnym”, innymi regulaminami stosownymi do odbywanych zajęć,  oraz zobowiąz...
	c) załatwienie w kasie wszelkich formalności związanych z wejściem grupy,
	d) pobranie z kasy i przekazanie kart/pasków do szafek uczestnikom grupy oraz pouczenie       uczestników o sposobie korzystania z szafek,
	e) dopilnowanie aby wszyscy uczestnicy pozostawili w szatni okrycia zewnętrzne oraz obuwie                    i założyli klapki basenowe,
	f).podpisanie zobowiązania do bezwzględnego przestrzegania regulaminów pływalni     z podaniem adresu i nazwy placówki, nazwiska opiekuna i liczebności grupy*,
	g) wprowadzenie grupy do przebieralni i dopilnowanie przebrania się uczestników w stroje kąpielowe,       umieszczenie odzieży w szafkach oraz właściwego zamknięcia szafek,
	h) wprowadzenie grupy do pomieszczeń z natryskami i sanitariatami,
	i) wskazanie sanitariatów i ubikacji, zwrócenie uwagi na obowiązek korzystania z ubikacji                             i sanitariatów w czasie pobytu na hali basenowej,
	j) dopilnowanie starannego umycia się przy użyciu środków myjących,
	k) dopilnowanie właściwego rodzaju, kompletności i stanu higienicznego stroju kąpielowego        uczestników zajęć,
	l) wyprowadzenie grupy z pomieszczeń natryskowych do hali basenowej oraz przypilnowanie,       żeby wszyscy uczestnicy przy wejściu na halę basenową zdezynfekowali stopy w brodziku,
	m) zgłoszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy do hali basenowej, w celu ustalenia zasad        korzystania z kąpieli*,
	n) zarządzenie zbiórki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy,
	o) ustawiczna kontrola zachowania się uczestników grupy w czasie całego pobytu na hali basenowej          i podejmowanie w razie potrzeby działań zmierzających do utrzymania bezpieczeństwa i porządku       oraz przeciwdziałanie przypadkom niszczenia m...
	p) dyżurujący ratownik może zabronić opiekunowi prowadzenia zajęć, jeżeli uzna, że zajęcia       prowadzone są w sposób zagrażający bezpieczeństwu uczestników grupy lub innych korzystających       z pływalni, w takim przypadku grupa opuszcza halę base...
	q) przed zakończeniem pobytu wyegzekwowanie od uczestników grupy złożenia w wyznaczonym      miejscu sprzętu sportowego, pływackiego, ratowniczego, lin basenowych, jeżeli podczas zajęć       grupa korzystała z takowych,
	r) po upływie wyznaczonego czasu pobytu zarządzenie zbiórki, sprawdzenie stanu liczebnego grupy,       (zgłoszenie ratownikowi faktu zakończenia zajęć*) i wyprowadzenie grupy z hali basenowej do       natrysków i sanitariatów,
	s) dopilnowanie umycia całego ciała przez uczestników grupy po wyjściu z hali basenowej,
	t) dopilnowanie opróżnienia szafek odzieżowych oraz zabrania przez uczestników wszystkich rzeczy       osobistych,
	u) zebranie od wszystkich uczestników grupy kart/pasków i rozliczenia się z nich w kasie pływalni,
	v) wyprowadzenie grupy do holu głównego pływalni,
	w) rozliczenie się w kasie pływalni z czasu pobytu grupy zgodnie z obowiązującym cennikiem*.
	9. Opiekun i uczestnicy grupy mają obowiązek podporządkowania się poleceniom ratowników oraz pracowników pływalni.
	10. Opiekun jest odpowiedzialny za zgłoszenie każdego wypadku mającego miejsce w czasie przebywania grupy na pływalni ratownikowi, kasjerowi lub kierownikowi pływalni i potwierdzenie odnośnego wpisu do Dziennika Pracy Ratowników.
	11. Opiekun ponosi odpowiedzialność za wszelkie szkody spowodowane przez grupę lub jej uczestników podczas jej przebywania na terenie pływalni.
	12. Opiekun ponosi odpowiedzialność za wszelkie wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem przez uczestników grupy, obowiązujących na terenie pływalni przepisów.
	13. Po zajęciach należy bezzwłocznie opuścić halę basenową, a ogólny pobyt na pływalni powinno się ograniczyć do czynności ściśle związanych z organizacją zajęć.
	14. Niniejszy regulamin obowiązuje łącznie z „Regulaminem ogólnym korzystania z pływalni”. Obowiązek zapoznania uczestników grup z regulaminami spoczywa na organizatorze zajęć grupowych.
	15. Niniejszy regulamin stanowi integralną część umowy, jeżeli podstawą korzystania z pływalni jest umowa.
	16. W przypadku braku umowy korzystania z obiektu,  opiekun potwierdza własnoręcznym podpisem zapoznanie i stosowanie się do przepisów regulaminów obowiązujących na terenie pływalni.
	17. W przypadku stwierdzenia poważnych uchybień w zakresie przestrzegania regulaminów obowiązujących na terenie pływalni, kierownik pływalni lub ratownik mają prawo do zakazania dalszego korzystania grupie z pływalni i usunięcia z niej grupy.
	18. Skargi i wnioski należy kierować na piśmie do kierownika pływalni.
	* Dotyczy grup, które nie posiadają umowy z Rzeszowskim Ośrodkiem Sportu i Rekreacji

