
 

 

Znak: PM.011.3.2026 

 

   
Zarządzenie Nr 021.31.2026                                                                                                                                             

Dyrektora Rzeszowskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji                                                                                                                

z dnia 21 września 2026 r. 

 

w sprawie wprowadzenia Regulaminu korzystania z podestów wypłycających na pływalniach 

krytych „Delfin’’, „Karpik’’ oraz „Muszelka’’ Rzeszowskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji  

 
 

Działając na podstawie art. 47 ust. 1 ustawy z  dnia  8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. 

z 2026 r., poz. 662 z późn. zm.), w zw. z § 8 ust. 1 Statutu ROSiR stanowiącego załącznik do uchwały 

Rady Miasta Rzeszowa Nr XLI/788/2012 z dnia 23 października 2012 roku w sprawie likwidacji 

zakładu budżetowego pod nazwą Rzeszowski Ośrodek Sportu i Rekreacji oraz utworzenia jednostki 

budżetowej pod nazwą Rzeszowski Ośrodek Sportu i Rekreacji, a także § 3 ust. 1 oraz § 7 ust. 1 

Regulaminu Organizacyjnego ROSiR stanowiącego załącznik nr 2 do zarządzenia własnego  

Nr 0210.40.2025 z dnia 17 grudnia 2025 roku. 
 

 

zarządzam co następuje: 

 
§ 1 

Wprowadza się Regulamin korzystania z podestów wypłycających na pływalniach krytych Rzeszowskiego 

Ośrodka Sportu i Rekreacji  tj. pływalniach krytych „Delfin’’, „Karpik’’ oraz „Muszelka’’ stanowiący Załącznik 

Nr 1 do niniejszego Zarządzenia. 

 

§ 2 

Wykonanie zarządzenia powierzam kierownikom właściwych pływalni krytych. 

 

§ 3 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik Nr 1 do Zarządzenia                                                                                                  

Nr 021.31.2026  

Dyrektora ROSiR                                                                           

z dnia 21 września 2026 r. 
 

 

 

 

REGULAMIN   

KORZYSTANIA Z PODESTÓW WYPŁYCAJĄCYCH 

NA PŁYWALNIACH KRYTYCH  

„DELFIN”, „KARPIK” ORAZ „MUSZELKA”  

RZESZOWSKIEGO OŚRODKA SPORTU I REKREACJI  
 

I. DEFINICJE 

1. Przez podest wypłycający rozumie się miejsce wydzielone z niecki basenowej o głębokości  90 cm, 

przeznaczone do nauki pływania dla dzieci. 

2. Przez grupę zorganizowaną rozumie się zespół uczestników (dzieci) kąpiących się lub uprawiających 

ćwiczenia na podeście pod nadzorem opiekuna. 

3. Przez opiekuna grupy rozumie się osobę pełnoletnią, sprawującą nadzór nad grupą zorganizowana na 

terenie całego obiektu. Opiekunem może być instruktor nauki pływania, trener, nauczyciel lub inna 

osoba uprawniona, prowadzącą zajęcia z grupą na terenie pływalni. Grupa zorganizowana może 

posiadać jednocześnie opiekuna i instruktora, którzy w zakresie swoich kompetencji dzielą pomiędzy 

siebie obowiązek opieki nad grupą. 
 

II. ZASADY KORZYSTANIA Z PODESTU WYPŁYCAJĄCEGO 

1. Z podestu wypłycającego mogą korzystać dzieci w wieku powyżej 7 lat i wzroście od 116 cm, 

dzieci/osoby o mniejszym wzroście lub młodsze mogą przebywać wyłącznie pod opieką osoby 

pełnoletniej lub instruktora. 

2. Zajęcia grup zorganizowanych na podeście wypłycającym mogą odbywać się wyłącznie za zgodą 

kierownika oraz w obecności instruktora oraz ratownika.. 

3. W trakcie korzystania z podestu wypłycającego zabrania się: 

a) skakania po podeście,  

b) opierania się o barierki, 

c) odbijania się od barierek, 

d) przechodzenia przez barierki, 

e) demontażu elementów podestu, 
f) uszkadzania elementów podestu, 

g) korzystania w sposób zagrażający innym osobom przebywającym na podeście, używania   

    podestu niezgodnego z przeznaczeniem, 
h) przebywania osób dorosłych jeżeli nie jest to konieczne, 

i) korzystania, w przypadku zaobserwowania uszkodzeń zagrażających bezpieczeństwu, 

j) korzystania ze sprzętu powodującego uszkodzenie podestu. 

4. Na podeście wypłycającym może przebywać max. 15 osób. Ratownik i instruktor ma prawo 

ograniczyć liczbę osób na podeście do liczby, którą uważają za odpowiednią w danej chwili, bez 

konieczności podania przyczyny. 

5. Korzystający z podestu wypłycającego lub opiekun grupy, który zaobserwuje uszkodzenia lub inne 

okoliczności uniemożliwiające bezpieczne korzystanie z podestu ma obowiązek natychmiast 

powiadomić pracowników pływalni o powyższym zdarzeniu. 



 

 

6. Korzystający ponosi pełną odpowiedzialność materialną za szkody powstałe na skutek niewłaściwego 

korzystania z podestu wypłycającego oraz ponosi odpowiedzialność za osoby przebywające pod jego 

opieką.  

7. Za szkody spowodowane przez małoletnich odpowiadają rodzice lub opiekunowie prawni lub 

faktyczni. 

8. Skargi i wnioski należy kierować na piśmie do kierownika pływalni.  

Podstawa prawna: 

Ustawa o samorządzie gminnym z dnia 8.03.1990 r. (Dz.U.2026, poz. 662 ze zm.). 
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